SO GDDT HUNG YEN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THPT PHAM NGU LAO Pjc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 201 /KH — THPTPNL

An Thi, ngay 06 thdng 9 nam 2024

KE HOACH
Thue hién Cong tac xa hdi va tw vin tdm Iy trong nha trudng
Can ctr Thong tu s6 31/2017/TT-BGDDT ngay 18/12/2017 ctia Bd Gido duc va
Pao tao Hudng dan thuc hién cong tic tu van tdm 1y cho hoc sinh trong truong phd
théng;
Can ctr Thong tu s6 33/2018/TT-BGDDT ngay 28/12/2018 ctia Bd Gido duc va
Dao tao Huéng dan cong tac xa hoi trong truong hoc;
Can cit Cong vin s6 2387/UBND-KGVX ngay 12 thang 9 nam 2022 V/v ting
cudng trién khai cong tac hd trg tu van tim 1y cho hoc sinh phé thong;
Can ctr Cong vin sé 1980/SGDPT-CTTT-GDTX ngay 21 thang 8 nim 2024
V/v tham du Tap huan bdi dudng chuyén mén vé cong tac xa hoi, tu van tdm 1y
truong hoc;
Cin cr Quyét nghi s6 01/QN-PNL nam 2024 ciia Hoi dong truong THPT Pham
Ngt Lao;
Truong THPT Pham Ngii Lao xay dung Ké hoach thuc hién Cong tac xa hoi va
tu van tim 1y trong nha truong nhu sau:
|. TINH HINH NHA TRUONG
1. V& quy md
a. Poi ngii can b§, quan ly, gido vién
Téng s6 can bo, giao vién, nhan vién trong bién ché 1a 52 (BGH: 01; GV:48 ; NV: 3)
b. Hoc sinh
Tong so: 983
2. Thuin lgi va khé khan
a. Thuén lgi
- Truong THPT Pham Ngii Lo dong trén dia ban thudc xa Tan Phdc huyén An Thi,
tinh Hung Yén. La mot huyén noéng thon méi di c6 nhiéu thay doi trong phat trién
kinh té, xa hoi cua tinh.
- Trudong ludn nhan dugce sy quan tdm chi dao ctia s¢ Gido duc va Pao tao, cac cép
Uiy dang chinh quyén dia phuong vé cac hoat dong gido duc noi chung va cong tac tu
van tam 1y hoc sinh néi riéng.
- Cong tac tu van tam 1y hoc sinh ctia nha truong nhiing ndm hoc trudc di c6 nhing
hiéu qua tét.
- Pa sb can bo, gido vién, phu huynh hoc sinh va hoc sinh déu rat quan tam dén cac
hoat dong tu van tAm 1y cho hoc sinh.
b. Kho khan:
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- K¥ ning gido duc tu vén tdm 1y cta gido vién con han ché.
- Nhan thirc vé cong tac tu van tim 1y ciia mot s6 PHHS chua day du.
I1. MUC PiCH, NGUYEN TAC

1. Muc dich

- Phong ngtra, hd trg va can thiép (khi can thiét) di v6i hoc sinh dang gip phai
kho khan vé tam 1y trong hoc tap va cudc sdng dé tim hudng giai quyét phu hop, giam
thiéu tac dong tiéu cuc c6 thé xay ra; gop phan xay dung mdi trudng gido duc an toan,
lanh manh, than thién va phong, chdng bao luc hoc dudng.

- HO trg hoc sinh rén luyén k¥ ning séng; ting cudng ¥ chi, niém tin, ban linh,
thai d6 ing xir phit hop trong cac mdi quan hé xa hoi; rén luyén sitc khoe thé chat va
tinh than, gop phan xdy dung va hoan thién nhan cach.

2. Nguyén tic

- Pam bao su phdi hop chat ché giita cac luc luong trong nha trudng va su tham
gia ciia cha me¢ hoac ngudi giam hd hop phap ctia hoc sinh (goi chung l1a cha me hoc
sinh) va cac luc luong ngoai nha truong o lién quan trong cac hoat dong tu vn tdm
1y hoc sinh.

- Pam bao quyén dugc tham gia, ty nguyén, tu chi, tu quyét dinh cta hoc sinh
va bao mat thong tin trong cac hoat dong tu van tdm 1y theo quy dinh cta phép luat.

I11. NOI DUNG VA HINH THUC THUC HIEN CONG TAC TU VAN
TAM LY VA CONG TAC XA HQI TRONG TRUONG HQC CHO HQC SINH

1. N¢i dung

1.1. Tu van tam 1y ltra tudi, gidi tinh, hon nhén, gia dinh, sitc khoe sinh san vi
thanh nién phu hop véi ltra tudi.

1.2. Tu vén, gido dyc k¥ ning, bién phap Gmg xtr vin hoa, phong, chong bao luc,
xam hai va xay dung moi truong gido duc an toan, lanh manh, théan thién.

1.3. Tu vén tang cudng kha ning tng pho, giai quyét van dé phat sinh trong moi
quan h¢ gia dinh, th?ly cd, ban bé va cac mbi quan hé¢ xa hoi khac.

1.4. Tu van k¥ ning, phuong phap hoc tap hiéu qua va dinh huéng nghé nghiép.

1.5. Tham van tdm ly ddi voi hoc sinh gap kho khan can hd tro, can thi¢p, giai
quyét kip thoi. Gi6i thiéu, hd tro dua hoc sinh dén cac co sd, chuyén gia diéu tri tim
ly d6i véi cac truomg hop hoc sinh bi rdi loan tam 1y nam ngoai kha nang tu van ciia
nha truong.

2. Hinh thire

2.1. Xay dung cac chuyén dé vé tu van tam 1y cho hoc sinh va b tri thanh cac
bai giang riéng hodc 16ng ghép trong céc tiét sinh hoat 16p, sinh hoat dudi cd. T6 chirc
day tich hop cac noi dung tu van tdm 1y cho hoc sinh trong cac mon hoc chinh khoa
va hoat dong trai nghiém, hoat dong gido duc ngoai gio lén 16p.

2.2. T6 chirc cic budi nodi chuyén chuyén dé, hoat dong ngoai khoa, cau lac bg,
dién dan vé cac chu dé lién quan dén ndi dung can tu van cho hoc sinh.
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2.3. Thiét 1ap kénh thong tin, cung cép tai liéu, thudng xuyén trao ddi voi cha
me hoc sinh vé dién bién tam 1y va cac van dé can tu van, hd tro cho hoc sinh.

2.4. Tu vén, tham van riéng, tu van nhom, truc tiép tai phong tu van; tu van truc
tuyén qua mang noi bo, trang thong tin dién tir cua nha truong, email, mang xa hoi,
dién thoai va cac phuong tién thong tin truyén thong khac.

2.5. Phdi hop véi cac to chic, ca nhan lién quan t6 chirc cac hoat dong tu van
tam 1y cho hoc sinh.

IV. PIEU KIEN PAM BAO THUC HIEN CONG TAC TU VAN TAM
LY VA CONG TAC XA HQI TRONG TRUONG HQC CHO HQC SINH

Picu kién dam bao thuwc hién cong tac tw van tim ly cho hoc sinh

3.1. T6 chirc, can bd

- Nha truong thanh 1ap T6 Tu van va cong tac xa hoi trong trudng hoc cho hoc
sinh. Thanh phan T6 Tu van, hd tro hoc sinh gdm: Pai dién 1anh dao nha truong 1am
T trudng; thanh vién 1a can bo, gido vién kiém nhiém cong tac tu van tAm 1y, nhan
vién y té trudng hoc, phéi hop cung can bo, gido vién phu trach cong tac Poan, dai
dién cha me hoc sinh va mot s6 hoc sinh 1a can bd 16p, can bo Poan.

- Can bo, gido vién kiém nhiém cong tac tu van cho hoc sinh phai 1a nguoi c¢6
kinh nghiém va dugc dao tao, boi dudng vé chuyén mén, nghiép vu tu van tam 1y (co
chtng chi nghiép vu tu van tdm 1y hoc dudng theo chuong trinh do B6 Gio duc va
Dao tao ban hanh).

- Gi4o vién kiém nhiém céng tac tu van tdm 1y dugc hudng dinh muc giam tiét
day theo quy dinh cua B6 Gido duc va Pao tao.

- T6 truong cin ctr ké hoach, noi dung hoat dong phan cong nhiém vu thanh vién
trong t0, ludn phién truc 1am viée tai phong tu van theo lich truc (Theo thoi gian 1am
viéc hanh chinh)

3.2. Co sé vat chit, kinh phi

- Nha truong bd tri phong tu van tdm 1y riéng dam bao tinh riéng tu, kin ddo, d&
tiép can va phu hop dé to chire hoat dong tu van; trang bi co s¢ vat chit, trang thiét
bi, tai lidu, hoc lidu can thiét d€ dam bao thyc hién nhi¢m vy tu van.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Trach nhiém cia nha truong

- X4y dung K& hoach thyc hién, phan céng gi4o vién va tao diéu kién dé can b9,
gi4o vién trong nha trudng tham gia boi dudng, tip huan nang cao trinh do chuyén
mon, nghiép vu vé cong tac tu van tAm 1y trong truong hoc.

- Thanh lap T Tu véan, hd trg hoc sinh cta nha truong; quy dinh chirc nang,
nhiém vu, co ché phéi hop, chi dao va xay dung ké hoach va t6 chtic cac hoat dong
tu van tam 1y cho hoc sinh.
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- T chirc khao sat, xay dung dit liéu tdm 1y ban dau dbi v6i hoc sinh dau cép
hoc; phan loai, theo doi, cap nhat thuong xuyén dac diém, dién bién tam 1y cua hoc
sinh.

- So két, tong két, bao cdo co quan quan 1y cap trén truc tiép theo dinh ky timg
nam hoc.

2. Trach nhiém gido vién phu trach cong tac tw vin tam Iy cho hoc sinh,
gido vién by mon, Poan thanh nién

- Can bd, gido vién phu trach cong tac tu van tdm 1y cho hoc sinh phdi hop chit
ch€ véi gido vién chi nhi¢m, Bi thu Poan Thanh nién Cong san HO Chi Minh, gido
vién bo mon va céac luc luong gido duc khac trong nha trudng khi trién khai cac hoat
dong tu van tam 1y cho hoc sinh.

3. Trach nhiém cua gido vién chi nhiém

- Phéi hop voi cha me hoc sinh: Thuong xuyén trao doi thong tin vé hoc sinh;
nang cao nhan thirc cia cha me hoc sinh vé dic diém phat trién tdm sinh 1y Ira tudi
va tac dong cua nhimg thay d6i d6 ddi véi hoc sinh; thudng xuyén quan tdm, phat
hién va c6 bién phap hd tro kip thoi, pht hop ddi v6i nhiing biéu hién bat thuong cua
hoc sinh.

- Phéi hop véi cac chuyén gia, trung tAm tu van tdm 1y chuyén nghiép, co so' y
té, co quan tu phap va bao vé phap luat dé tri liéu tdm 1y, xir 1y kip thoi cac truong
hop hoc sinh can can thiép chuyén sau;

- Phéi hop véi cac co quan, to chic vé khoa hoc tdm 1y gido duc, cac truong su
pham du diéu kién, chuyén gia, nha khoa hoc nham boi dudng doi ngii gido vién, can
bd tu van tam 1y vé kién thuc, k¥ nang, thai d6 dung dan, can thiét dé thuc hién cong
tac tu van, tham van tam 1y trong nha truong;

- Phdi hop voi t6 chirc Poan Thanh nién Cong san Ho Chi Minh, gido vién dugc
phan cong cong tac tu van tim 1y cho hoc sinh, cac td chic chinh tri - xa hoi khac dé
td churc céac hoat dong tu van tAm 1y;

- Phéi hop véi cac ca nhan, co quan, to chire co chire ning dé to chirc hoat dong
tu van tam 1y pht hop v6i nhu cau cua hoc sinh va yéu cau gido duc ctia nha trudng.

4. Trach nhiém cia Poan thanh nién

- Phéi hop chit ché véi gido vién chi nhiém, gido vién phuy trach cong tac tu van
tam ly, gido vién bd moén va cac luc luong gido duc khac trong nha truong dé thuc
hién cong tac hd tro tu van tdm 1y cho hoc sinh.

VI. KINH PHI

1. Kinh phi thuc hién cong tac tu van tdm 1y thyuc hién theo ding quy ché chi
tiéu ndi bo nha truong THPT Pham Ngii Lio ngudn ngan sach cip va cac khoan thu
hop phap cua nha truong.

2. Kinh phi chi cho cong tac tu van tam 1y duoc quan 1y, str dung dting muc dich,
dung ché do theo quy dinh cua phap luat.



Trén day 1a Ké hoach thuc hién Cong tac x3 hoi va tu van tdm 1y trong nha
truong. DE nghi cac b phan lién quan thue hién bao cdo theo yéu cau va nghiém tac

thuc hién Ké hoach nay./.

Noi nhdn:

- BGH;

- Truong céac b phan, GVCN;
-Cb, bTN;

- GV phu trach, GVBM,;

- Luu: VT.

HIEU TRUONG
Ngudi ky; TRUGNG TRUNG HOC
PHO THONG PHAM NGU LAO

lao@] unéyen.goy.vn‘
Ar- SO GIAO DUC VA PAO
lY BAN NHAN DAN TINH

hoi gian ky: 04.10.2024 15:38:42
+07:00

Ng6 Thi Thuy Dung
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